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La poesia ruota attorno al simbolo della Pietra affidata, che
rappresenta ciò che ti costituisce nel profondo: Il testo insiste
sul fatto che essa non è scelta, ma donata: un elemento
fondativo che precede la volontà e che chiede di essere
riconosciuto.
La struttura procede per gradi:
• La Pietra è data, non conquistata: un’origine che non
dipende da te.
• Essa contiene ombra e promessa, fragilità e forza: non una
parte di te, ma la tua interezza, con i suoi poli opposti.
• Il movimento finale: Accoglila, Riconoscila, Assumila è un
piccolo rito di trasformazione: dal destino ricevuto al destino
assunto.

La poesia suggerisce che la maturità non consiste nel cambiare
la Pietra, ma nel farla propria, integrando luce e ombra.
È un testo breve ma strutturato sotto forma di un invito a

prendere in carico ciò che sei, senza negarlo e senza temerlo.
La Pietra è identità, limite e possibilità insieme

La Pietra Affidata
testo Ricevi la tua Pietra.
Non è scelta,
non è cercata,
non è domandata.
È data.
Essa porta in sé
la tua ombra e la tua promessa,
la tua fragilità e la tua forza.
Accoglila.
Riconoscila.
Assumila.
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